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 HOSPITAL DRº JOSÉ DA COSTA PINTO DANTAS 

 

 

 

 

 

O ano de 2022 tem sido marcado por avanços na parte estrutural e nos fluxos do 

Hospital Dr° José da Costa Pinto Dantas. 

Uma das conquistas que foram alcançadas no ano de 2022 foi a transposição do 

Pronto Socorro para a parte da frente do hospital, bem como reformas na parte elétrica, 

forros, calçada externa com adapações para acessibilidade, instalações e manutenções 

de ar condicionado dentre outros. 
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A equipe de higienização mantém o padrão de limpeza e desinfecção da unidade 

com produtos específicos. 
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Vários setores da unidade receberam apareceram equipamentos e aparelhos 

novos desde liquidificador industrial para a cozinha até aparelho de Ultrassonografia 

Portátil Completo.  
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O Hospital Drº José da Costa Pinto Dantas em parceria com a Central de Regulação 

também propiciou os ambulatórios de especialidades de forma contínua, como pediatria, 

cirurgia geral, ginecologia e obstetrícia, anestesiologia, ultrassonografia, dentre outros. 

 

Cabe ressaltar aqui a realização de cirurgias (cirurgias gerais, cirurgias 

ginecológicas e pequenas cirurgias) como heriorrafias, colecistectomias, histerectomias, 

hemorroidectomias, perineoplastias, curetagens semióticas, laqueaduras, dentre outras. 
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Como extensão do serviço de psicologia hospitalar, a arteterapia no ambiente intra-

hospitalar foi implementada, para alcançarmos o nosso objetivo maior que é a 

humanização da assistência. 
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O regulamento de visitantes e acompanhantes está em fase de implementação. 

Algumas rotinas já foram adotadas. Vale destacar aqui que com o Decreto Estadual N° 

21.744 de 28 de novembro de 2022, as visitas estão suspensas. Para maior segurança 

da unidade, dos pacientes e dos acompanhantes, o controle de entrada e saída de 

pertences está sendo feito pela recepção e pela portaria. 
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No intuito de alcançar o objetivo traçado para o Plano de Ação para Educação 

Permanente foram construídas algumas estratégias, as quais constaram apresentações 

de aulas de educação continuada com os temas: 



SECRETARIA MUNICIPAL DE SAÚDE    

 

ü Dia Mundial da Saúde. Um olhar para a Saúde do Trabalhador: (Palestrantes Enf° 

Vinícius, Enf° Shana, Fisioterapeuta Islane). 

ü Atuação da Equipe em Parada Cardiorrespiratória: (Palestrante Drº Bruno 

Americo). 

ü Cuidados com Gestantes e Recém Nascidos: ( Palestrante Enfª Shana Belém). 

ü Atualização em Feridas e Curativos: ( Palestrante Enfª Ana Paula Marques). 

ü Projeto Empatia Salva Vidas parceria Casa CAPS. Temas Auto conhecimento e 

identidade e O que leva o indivíduo ao sofrimento extremo: ( Palestrantes Equipe 

CAPS). 

ü Prevenção  do câncer de próstata: um desafio à masculinidade : ( Palestrantes 

Enfª Shana Belém e Enf° Vinicius Catai). 

ü Café e Prosa Tema: Violência Auto provocada parceria serviço de psicológia: ( 

Palestrante Drª Karen Justino). 

Ainda dentro das ações, foi elaborado em cartilha plano de ações promovendo 

mudanças e padronização nas práticas mais comuns utilizadas na assistência de 

enfermagem. Incentivo com adoção de ambiente favorável a evolução fisiológica do parto 

de risco habitual. 

Também foram realizadas aquisições de materias como aventais para parturientes 

e demais clientes, caixas organizadoras, pranchetas para prontuários, monitor fetal, 

banheiras, material de higiêne para recém natos e demais clientes da unidade. 

Implementação do carrinho de banho no ambiente do alojamento Conjunto para 

que as puérperas dêem os primeiros cuidados aos recém nascidos. 

Implementação do carrinho de banho no ambiente de clinica medica auxiliando aos 

pacientes internos quandoa higiene corpórea. 

Implementação do certificado de Nascimento do bebê. 

Homenagens com ornamentação do setor e ações educativas no dia das mães e 

no dia dos pais. 

Ações educativas em saúde do trabalhador com público alvo equipe multidiciplinar 

do Hospital José da Costa Pinto Dantas, assim como exames do LACEN, exames 

papanicolau, atualização de cartão de vacina, rastreamento de PSA evento novembro 

azul. 
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Salientamos que estas atividades iniciais respaldaram os encontros individuais e 

coletivos realizados posteriormente, e possibilitaram efetivar o trabalho pretendido no 

ano de 2022. 
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Atividades com os funcionários no Dia Mundial da Saúde (07 de abril de 2022) 

 

Atuação da Equipe em Parada Cardiorrespiratória ( Palestra Drº Bruno Pessoa) 
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Cuidados com Gestantes e Recém Nascidos ( Palestra Enfª Shana Belém) 

   

Organização do setor por caixas 
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Organização do setor por caixas e pranchetas prontuário. 

  

Carrinho de Banho (Imagem autorizada) 

 

  

CERTIFICADO DE NASCIMENTO 

 

 

DETECTOR CARDÍACO FETAL 
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Atualização em Feridas e Curativos: ( Palestrante Enfª Ana Paula Marques). 

 

  

Projeto Empatia Salva Vidas parceria Casa CAPS 

 

  

Prevenção do câncer de próstata: (Palestrantes Shana Belém e Vinicius Catai). 
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Café e Prosa Tema: Violência Auto provocada Palestrante Drª Karen Justino. 

 

  

Dia das Mães 

 

    

Dia dos Pais 
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Outubro Rosa: Preventivo e encaminhamento ao PSF e Saúde do Trabalhador 

 

 

  

Exames do Lacen 

  

Atualização do Cartão de Vacina 

 

 E a maioria das ações no ambiente hospitalar contou com deliciosos Coffee 

Breaks planejados e preparados pela equipe de nutrição hospitalar. A partir do mês de 

maio de 2022, contamos com profissional nutricionista em horário expandido para 
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atender as demandas de toda a logística da Unidade de Alimentação e Nutrição 

hospitalar, desde o planejamento de compras até a o ato de servir no leito. Houve 

também a implementação do atendimento individualizado com a avaliação nutricional de 

leito em leito no intuito de qualificar a assistência integralizada dos pacientes no hospital 
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AÇÕES REALIZADAS DURANTE O ANO DE 2022 NA ATENÇÃO PRIMÁRIA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

JANEIRO ROXO:  

COMBATENDO A HANSENÍASE 
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FEVEREIRO: RODA DE CONVERSA COM O GRUPO DE HIPERTENSOS E DIABÉTICOS 
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MARÇO: DIA INTERNACIONAL DA MULHER. COMEMORADO NAS UNIDADES DE SAÚDE COM 

PALESTRA, TESTES RÁPIDOS E CAFÉ DA MANHÃ. 
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                                                                        ABRIL 

 

PROGRAMA DE SAÚDE NAS ESCOLAS- DESENVOLVENDO ATIVIDADES PRECONIZADAS PELO 

MINISTÉRIO DA SAÚDE: 
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MÊS DE MAIO- GRUPO DE GESTANTES 

REALIZADO NAS UNIDADES DE SAÚDE COM A NUTRICIONISTA YTANA, OFERTANDO BRINDES 

AO FINAL DAS PALESTRAS 
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REUNIÃO COM A SESAB PARA APRESENTAR AOS ENFERMEIROS E MÉDICOS AS 

FERRAMENTAS DO TELESSÁUDE 
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AGOSTO AMARELO: MÊS DE PREVENÇÃO AO SUICÍDIO 

 

OUTUBRO: LEMBRANÇA FORNECIDA PELA ATENÇÃO BÁSICA EM COMEMORAÇÃO AO DIA DO 

AGENTE COMUNITÁRIO DE SAÚDE 
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OUTUBRO ROSA: CAMPANHA DE PREVENÇÃO AO CANCÊR DE MAMA. FOI REALIZADO 

EVENTOS NAS UNIDADES DE SAÚDE, COM PALESTRA, TESTES RÁPIDOS E SOLICITAÇÃO DE 

MAMOGRAFIA 

 

 

 

 

 

 

NOVEMBRO: BUSCA ATIVA DOS BENEFICIÁRIOS DO 

AUXÍLIO BRASIL E ATUALIZAÇÃO DA CADERNETA DE 

VACINA DA POPULAÇÃO RIBEIRINHA 
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NOVEMBRO AZUL: PREVENÇÃO AO CANCÊR DE PRÓSTATA. 

REALIZADO PALESTRAS, TESTES RÁPIDOS E COLETA DE PSA. 

 

 
 
 
 

AÇÕES DO SERVIÇO DE PSICOLOGIA 
 
 

Este relatório reúne um descritivo das ações desenvolvidas pelo Serviço de 
Psicologia da Secretaria Municipal de Saúde de Belmonte/Bahia durante o período 
janeiro a dezembro de 2022. As ações desenvolvidas sempre procuraram estar de 
acordo com a missão da Psicologia da Saúde, que é a de recuperar a singularidade do 
paciente -suas emoções, crenças e valores - e situá-lo num contexto maior de sentido e 
significado em sua dimensão psicológica.  
 
 
 
 

1. OFICINAS COM A EQUIPE CAPS: Realizadas mediante solicitação da 
Coordenadora Sarah Maria, que ao identificar pontos críticos na dinâmica da 
equipe, solicitou ao Serviço de Psicologia oficinas com temas específicos, visando 
maior integração entre os profissionais, valorização profissional e comunicação 
assertiva.  

 



SECRETARIA MUNICIPAL DE SAÚDE    

 

 
Oficina 01: Campanha EU SOU CAPS 
Ideia central: Estimular nos profissionais o orgulho de representar o Caps diante da 
comunidade 
Data: 15 de fevereiro de 2022 
 

 
Serviço de Psicologia realiza Oficina com equipe Caps sobre autovalorização profissional - 15/02/2022 

 
 

 
 
 
 
 

Oficina 02: Conexões Sistêmicas 
Ideia central: Favorecer a integração dos novos membros da equipe Caps. 
Data:  12 de abril de 2022. 
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Serviço de Psicologia realiza Oficina com equipe Caps sobre Conexões Sistêmicas - 12/04/2022 

 

 
 
 
 
 
 



SECRETARIA MUNICIPAL DE SAÚDE    

 

Oficina 03: Comunicação Empática 
Ideia central: Entender a maneira como nos expressamos e ouvimos o que os outros 
dizem. 
Data: 18 de outubro de 2022. 
 
 

  
Serviço de Psicologia realiza Oficina com equipe Caps sobre Comunicação Empática - 18/10/2022 

 

 
 
 
 
 

2. PROGRAMA DE PROMOÇÃO E PREVENÇÃO DA SAÚDE EMOCIONAL INFANTIL:  
 
O 1º grupo terapêutico infantil foi realizado com um grupo de crianças entre 09 a 11 anos. 
O objetivo foi proporcionar um ambiente seguro, onde aprenderam a reconhecer suas 
próprias dificuldades, pensamentos, emoções e comportamentos. No dia 10 de junho de 
2022se realizou um encontro com os pais/responsáveis, a fim de apresentar a proposta 
do programa. 
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17/06/22 (1º ENCONTRO: EMOÇÕES) 
 

   
Serviço de Psicologia realiza Grupo Terapêutico Infantil - 17/06/22 (1º encontro: Emoções) 
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24/06/22 (2º ENCONTRO: FORÇAS PESSOAIS) 

 

   
Serviço de Psicologia realiza Grupo Terapêutico Infantil - 24/06/22 (2º encontro: Forças Pessoais) 
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01/07/22 (3º ENCONTRO: EMPATIA) 
 

   
 
 
 
 

Serviço de Psicologia realiza Grupo Terapêutico Infantil - 01/07/22 (3º encontro: Empatia) 
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08/07/22 (4º ENCONTRO: AUTOCONCEITO E AUTOESTIMA)

  

 
Serviço de Psicologia realiza Grupo Terapêutico Infantil - 08/07/22 (4º encontro: Autocontrole e 

Autoestima) 
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15/07/22 (5º ENCONTRO: AUTOCONTROLE) 
 

  

 
Serviço de Psicologia realiza Grupo Terapêutico Infantil - 15/06/22 (5º encontro: Autocontrole) 

 
 

 
 
 
 
 

3. AÇÃO SETEMBRO AMARELO: SAÚDE DO TRABALHADOR: Campanha de 
conscientização sobre transtornos mentais e prevenção de suicídio. A saúde mental dos 
profissionais de saúde é um tema que deve ser desmistificado e tratado adequadamente 
- sem preconceitos. É fato que o trabalho está atrelado à identidade do indivíduo 
tornando-se indissociável do seu afeto e qualidade de vida; assim, o desgaste físico e 
emocional advindos do trabalho são a origem de doenças físicas e psicológicas, 
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resultando na perda da capacidade psíquica e biológica do indivíduo de manejar 
situações e garantir o equilíbrio interno. 
 
 

 
EQUIPE BOM JARDIM - realizada no dia 22/09/2022 

 

  

 
Serviço de Psicologia realiza palestra sobre Saúde Mental do Trabalhador em 22/09/2022 - PSF BOM 

JARDIM  
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EQUIPE PONTA DE AREIA - realizada no dia 30/09/2022 
 

 
Serviço de Psicologia realiza palestra sobre Saúde Mental do Trabalhador em 30/09/2022 - PSF PONTA 

DE AREI 
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AÇÕES QUE FORAM PLANEJADAS E EXECUTADAS NA ODONTOLOGIA, NO 

ANO DE  2022. 

 
 

¶ Foram realizados 2794 atendimentos odontológico nas Unidades de Saúde da 
Família: ESF 1 Ana Martha S Homem del Rey, 
ESF 2 Jose Taurino de Oliveira, ESF 3Dr Otto Alencar, ESF 5Dr Jose Maria de 
Andrade, ESF 6 Maria de Lurdes Alves Neves, ESF 7Amalia Menezes Elias 
 

¶ Compra de materiais odontológicos através de dispensa, manutenção e reparo 
dos consultórios odontológicos de todas as unidades por firma especializada. 
 

¶ Palestra com entrega de Kit odontológico para os agentes de limpeza da sede de 
Belmonte. 
 
 

¶ Educação em Saúde, através de palestras sobre o pré-natal odontológico com 
Gestante em todas nas Unidades de Saúde da Família. 
 

¶ Realização de pré-natal odontológico em todas Unidades de Saúde da Família.  
 

¶ Atividade Educativa na Escola Vitória Paternostro sobre alimentação saudável 
voltada para saúde bucal. 
 

¶ Educação em Saúde, através de palestras sobre o pré-natal odontológico com 
Gestante nas Unidades de Saúde da Família. 
 

 

¶ Educação em Saúde, através de palestras sobre a importância do aleitamento 
materno em todas as Unidades de Saúde da Família. 
 

¶ Participação na feira de saúde de Santa Maria Eterna, realizando ação de saúde 
bucal, com escovação supervisionada com flúor, entrega de 300 kits odontológico 
(creme dental e escova dental) e palestra educativa na escola Vitória Paternostro.  
 

¶ Visita domiciliar 
 

¶ Participação nas ações do agosto dourado, salientando a importância do 
aleitamento materno. 
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¶ Participação na campanha de vacinação na IBMG e orientação de saúde bucal. 
 

¶ Reparo dos consultórios odontológicos por firma especializada. 
 

¶ Compra de anestésico odontológico, escova, creme dental e flúor.  
 

¶ Ação de Saúde PSE (programa de saúde na escola) nas escolas do município, 
zona rural e sede, com entrega de 700 escovas dentais. 
 

¶ Atividade de Educação em saúde no CAPS, com escovação supervisionada. 
 

¶ Atendimento domiciliar, com entrega de kit higiene bucal, orientação.  
 

¶ Atendimento emergencial no Abrigo. 
 

¶ Atendimento ao paciente hospitalizado, realizando um trabalho multidisciplinar. 
 

¶ Participação na ação do outubro rosa na ESF I e ESF VII com palestra, entrega 
de escovas e escovação com flúor  
 

 

¶ Participação na ação do novembro na ESF I e ESF VII com palestra. 
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