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HOSPITAL DR°® JOSE DA COSTA PINTO DANTAS

O ano de 2022 tem sido marcado por avangos na parte estrutural e nos fluxos do
Hospital Dr° José da Costa Pinto Dantas.

Uma das conquistas que foram alcangadas no ano de 2022 foi a transposi¢cao do
Pronto Socorro para a parte da frente do hospital, bem como reformas na parte elétrica,
forros, calgcada externa com adapacdes para acessibilidade, instalagbes e manutencdes

de ar condicionado dentre outros.
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A equipe de higienizacdo mantém o padrédo de limpeza e desinfeccdo da unidade

com produtos especificos.
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Vérios setores da unidade receberam apareceram equipamentos e aparelhos
novos desde liquidificador industrial para a cozinha até aparelho de Ultrassonografia

Portéatil Completo.
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O Hospital Dr° José da Costa Pinto Dantas em parceria com a Central de Regulacéo
também propiciou os ambulatérios de especialidades de forma continua, como pediatria,

cirurgia geral, ginecologia e obstetricia, anestesiologia, ultrassonografia, dentre outros.

Cabe ressaltar aqui a realizacdo de cirurgias (cirurgias gerais, cirurgias
ginecologicas e pequenas cirurgias) como heriorrafias, colecistectomias, histerectomias,

hemorroidectomias, perineoplastias, curetagens semiéticas, laqueaduras, dentre outras.
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Como extensao do servigo de psicologia hospitalar, a arteterapia no ambiente intra-
hospitalar foi implementada, para alcancarmos o0 nosso objetivo maior que € a

humanizacéo da assisténcia.
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O regulamento de visitantes e acompanhantes estd em fase de implementacéo.
Algumas rotinas ja foram adotadas. Vale destacar aqui que com o Decreto Estadual N°
21.744 de 28 de novembro de 2022, as visitas estdo suspensas. Para maior seguranca
da unidade, dos pacientes e dos acompanhantes, o controle de entrada e saida de
pertences esta sendo feito pela recepcao e pela portaria.
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No intuito de alcancar o objetivo tracado para o Plano de Acéo para Educagéo
Permanente foram construidas algumas estratégias, as quais constaram apresentacoes

de aulas de educacéao continuada com os temas:
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U Dia Mundial da Saude. Um olhar para a Saude do Trabalhador: (Palestrantes Enf°
Vinicius, Enf® Shana, Fisioterapeuta Islane).

U Atuacdo da Equipe em Parada Cardiorrespiratoria: (Palestrante Dr° Bruno
Americo).

U Cuidados com Gestantes e Recém Nascidos: ( Palestrante Enf2@ Shana Belém).

U Atualizacdo em Feridas e Curativos: ( Palestrante Enf2 Ana Paula Marques).

U Projeto Empatia Salva Vidas parceria Casa CAPS. Temas Auto conhecimento e
identidade e O que leva o individuo ao sofrimento extremo: ( Palestrantes Equipe
CAPS).

U Prevencdo do cancer de prostata: um desafio a masculinidade : ( Palestrantes
Enf2 Shana Belém e Enf° Vinicius Catai).

U Café e Prosa Tema: Violéncia Auto provocada parceria servico de psicolégia: (
Palestrante Dr2 Karen Justino).

Ainda dentro das ac¢0Oes, foi elaborado em cartilha plano de a¢cbes promovendo
mudancas e padronizacdo nas praticas mais comuns utilizadas na assisténcia de
enfermagem. Incentivo com adocao de ambiente favoravel a evolucéo fisioldégica do parto
de risco habitual.

Também foram realizadas aquisicdes de materias como aventais para parturientes
e demais clientes, caixas organizadoras, pranchetas para prontuarios, monitor fetal,
banheiras, material de higiéne para recém natos e demais clientes da unidade.

Implementacdo do carrinho de banho no ambiente do alojamento Conjunto para
gue as puérperas déem os primeiros cuidados aos recém nascidos.

Implementacao do carrinho de banho no ambiente de clinica medica auxiliando aos
pacientes internos quandoa higiene corpérea.

Implementacéo do certificado de Nascimento do bebé.

Homenagens com ornamentacao do setor e acOes educativas no dia das maes e
no dia dos pais.

Acdes educativas em saude do trabalhador com publico alvo equipe multidiciplinar
do Hospital José da Costa Pinto Dantas, assim como exames do LACEN, exames
papanicolau, atualizacéo de cartdo de vacina, rastreamento de PSA evento novembro

azul.
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Salientamos que estas atividades iniciais respaldaram os encontros individuais e
coletivos realizados posteriormente, e possibilitaram efetivar o trabalho pretendido no
ano de 2022.
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Atuacao da Equipe em Parada Cardiorrespiratéria ( Palestra Dr° Bruno Pessoa)
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Organizacédo do setor por caixas e pranchetas prontuario.

Tirere VA

DETECTOR CARDIACO FETAL
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PROJETO
Empatia Salva Vidas
TEMA: O que leva o individuo ao

sofrimento extremo

Hospital Dr. José da Costa Pinto

Dantas
Dias 25 e 26 de outubro as 14h30 {.5-\
Realizacao: || BelmonteBA

Prevencao do cancer de prostata: (Palestrantes Shana Belém e Vinicius Catai).
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Dia das Maes
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Dia dos Pais
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DA SUA SAUDE € HOSSA PRIORIDADE

Atualizacdo do Cartdo de Vacina

E a maioria das acbes no ambiente hospitalar contou com deliciosos Coffee
Breaks planejados e preparados pela equipe de nutricdo hospitalar. A partir do més de

maio de 2022, contamos com profissional nutricionista em horario expandido para



SECRETARIA MUNICIPAL DE

*SAUDE SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

atender as demandas de toda a logistica da Unidade de Alimentacdo e Nutricdo
hospitalar, desde o planejamento de compras até a o ato de servir no leito. Houve
também a implementacao do atendimento individualizado com a avaliacao nutricional de

leito em leito no intuito de qualificar a assisténcia integralizada dos pacientes no hospital
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ACOES REALIZADAS DURANTE O ANO DE 2022 NA ATENCAO PRIMARIA

#JaneiroRoxo JANEIRO ROXO:

Campanha mundial de combate & Hansenfase

A melhor forma de se prevenir é se informar COM BATEN DO A HA NS EN iASE
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FEVEREIRO: RODA DE CONVERSA COM O GRUPO DE HIPERTENSOS E DIABETICOS
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MARCO: DIA INTERNACIONAL DA MULHER. COMEMORADO NAS UNIDADES DE SAUDE COM
PALESTRA, TESTES RAPIDOS E CAFE DA MANHA.
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ABRIL

PROGRAMA DE SAUDE NAS ESCOLAS- DESENVOLVENDO ATIVIDADES PRECONIZADAS PELO
MINISTERIO DA SAUDE:
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MES DE MAIO- GRUPO DE GESTANTES
REALIZADO NAS UNIDADES DE SAUDE COM A NUTRICIONISTA YTANA, OFERTANDO BRINDES
AO FINAL DAS PALESTRAS
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REUNIAO COM A SESAB PARA APRESENTAR AOS ENFERMEIROS E MEDICOS AS
FERRAMENTAS DO TELESSAUDE

ORIENTAGCOES SOBRE
POSICIONAMENTO NA

Fisioterapeuta Sandra Marinho
USF Vi
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OUTUBRO: LEMBRANGCA FORNECIDA PELA ATENCAO BASICA EM COMEMORAGAO AO DIA DO

AGENTE COMUNITARIO DE SAUDE
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OUTUBRO ROSA: CAMPANHA DE PREVENCAO AO CANCER DE MAMA. FOI REALIZADO
EVENTOS NAS UNIDADES DE SAUDE, COM PALESTRA, TESTES RAPIDOS E SOLICITACAO DE
MAMOGRAFIA

ATENCAD BASICA NA
ZON2 RIBEIRINUA

VACINACAD NUTRICIONISTA

NOVEMBRO: BUSCA ATIVA DOS BENEFICIARIOS DO
AUXILIO BRASIL E ATUALIZACAO DA CADERNETA DE
VACINA DA POPULACAO RIBEIRINHA

. |
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NOVEMBRO AZUL: PREVENCAO AO CANCER DE PROSTATA.
REALIZADO PALESTRAS, TESTES RAPIDOS E COLETA DE PSA.

ACOES DO SERVICO DE PSICOLOGIA

Este relatério reine um descritivo das ac¢des desenvolvidas pelo Servico de
Psicologia da Secretaria Municipal de Salde de Belmonte/Bahia durante o periodo
janeiro a dezembro de 2022. As ag¢les desenvolvidas sempre procuraram estar de
acordo com a missao da Psicologia da Saude, que € a de recuperar a singularidade do
paciente -suas emocdes, crencas e valores - e situa-lo num contexto maior de sentido e
significado em sua dimenséo psicolégica.

1. OFICINAS COM A EQUIPE CAPS: Realizadas mediante solicitacdo da
Coordenadora Sarah Maria, que ao identificar pontos criticos na dinamica da
equipe, solicitou ao Servi¢co de Psicologia oficinas com temas especificos, visando
maior integracdo entre os profissionais, valorizacao profissional e comunicacao
assertiva.
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Oficina 01: Campanha EU SOU CAPS

Ideia central: Estimular nos profissionais o orgulho de representar o Caps diante da
comunidade

Data: 15 de fevereiro de 2022

v e A =S !
Servigo de Psicologia realiza Oficina com equipe Caps sobre autovalorizacéo profissional - 15/02/2022

Oficina 02: Conex0des Sistémicas

Ideia central: Favorecer a integracdo dos novos membros da equipe Caps.
Data: 12 de abril de 2022.
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Servico de Psicologia realiza Oficina com equipe Caps sobre Conexdes Sistémicas - 12/04/2022
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Oficina 03: Comunicacdo Empatica

Ideia central: Entender a maneira cComo n0oS expressamos e ouvimos 0 que 0S outros
dizem.

Data: 18 de outubro de 2022.

Servico de Psicologia realiza Oficina com equipe Caps sobre Comunicagdo Empatica - 18/10/2022

2. PROGRAMA DE PROMOCAO E PREVENCAO DA SAUDE EMOCIONAL INFANTIL:

O 1° grupo terapéutico infantil foi realizado com um grupo de criancgas entre 09 a 11 anos.
O objetivo foi proporcionar um ambiente seguro, onde aprenderam a reconhecer suas
préprias dificuldades, pensamentos, emoc¢des e comportamentos. No dia 10 de junho de
2022se realizou um encontro com 0s pais/responsaveis, a fim de apresentar a proposta
do programa.
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17/06/22 (1° ENCONTRO: EMOCOES)

Servigo de Psicologia realiza Grupo Terapéutico Infantil - 17/06/22 (1° encontro: Emocgdes)
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24/06/22 (2° ENCONTRO: FORCAS PESSOAIS)

“A infancia tem suas proprias maneiras de ver,
pensar e sentir! Nada mais‘insensato que
pretender substitui-la pelas nossas!” Grupo

Terapéutico Infantil 2.° encontro - 24/06/22
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01/07/22 (3° ENCONTRO: EMPATIA)

Servigo de Psicologia realiza Grupo Terapéutico Infantil - 01/07/22 (3° encontro: Empatia)
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08/07/22 (4° ENCO_NTR(‘): AUTOCONCEITO E AUTOESTIMA)

I

erapéutico Infantil - 08/07/22 (4° encontro: Autocontrole e
Autoestima)

Servico de Psicologia realiza Grupo T
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15/07/22 (5° ENCONTRO: AUTOCONTROLE)

3. ACAO SETEMBRO AMARELO: SAUDE DO TRABALHADOR: Campanha de
conscientizacdo sobre transtornos mentais e prevencao de suicidio. A satde mental dos
profissionais de saude é um tema que deve ser desmistificado e tratado adequadamente
- sem preconceitos. E fato que o trabalho esta atrelado a identidade do individuo
tornando-se indissociavel do seu afeto e qualidade de vida; assim, o desgaste fisico e

emocional advindos do trabalho sdo a origem de doencas fisicas e psicoldgicas,
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resultando na perda da capacidade psiquica e bioldégica do individuo de manejar
situacdes e garantir o equilibrio interno.

EQUIPE BOM JARDIM - realizada no dia 22/09/2022

Servigo de Psicologia realiza palestra sob Saude Mental do Trabalhador em 22/09/2022 - PSF BOM
JARDIM
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EQUIPE PONTA DE AREIA - realizada no dia 30/09/2022

v‘ 3 ‘ % e 5,
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Servigo de Psicologia realiza palestra sobre Salde Mental do Trabalhador em 30/09/2022 - PSF PONTA
DE AREI
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ACOES QUE FORAM PLANEJADAS E EXECUTADAS NA ODONTOLOGIA, NO
ANO DE 2022.

1 Foram realizados 2794 atendimentos odontolégico nas Unidades de Saude da
Familia: ESF 1 Ana Martha S Homem del Rey,
ESF 2 Jose Taurino de Oliveira, ESF 3Dr Otto Alencar, ESF 5Dr Jose Maria de
Andrade, ESF 6 Maria de Lurdes Alves Neves, ESF 7Amalia Menezes Elias

1 Compra de materiais odontoldgicos através de dispensa, manutencao e reparo
dos consultérios odontolégicos de todas as unidades por firma especializada.

1 Palestra com entrega de Kit odontoldgico para os agentes de limpeza da sede de
Belmonte.
1 Educacdo em Saude, através de palestras sobre o pré-natal odontoldégico com

Gestante em todas nas Unidades de Saude da Familia.

1 Realizacdo de pré-natal odontolégico em todas Unidades de Saude da Familia.

1 Atividade Educativa na Escola Vitéria Paternostro sobre alimentacdo saudavel
voltada para saude bucal.

1 Educacdo em Saude, através de palestras sobre o pré-natal odontolégico com
Gestante nas Unidades de Saude da Familia.

1 Educacdo em Saude, através de palestras sobre a importancia do aleitamento
materno em todas as Unidades de Saude da Familia.

1 Participacdo na feira de saude de Santa Maria Eterna, realizando acéo de saude
bucal, com escovacao supervisionada com fltor, entrega de 300 kits odontologico
(creme dental e escova dental) e palestra educativa na escola Vitoria Paternostro.

I Visita domiciliar

1 Participacdo nas acOes do agosto dourado, salientando a importancia do
aleitamento materno.
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Participacdo na campanha de vacinacao na IBMG e orientacdo de saude bucal.
Reparo dos consultérios odontologicos por firma especializada.

Compra de anestésico odontologico, escova, creme dental e fluor.

Acado de Saude PSE (programa de saude na escola) nas escolas do municipio,
zona rural e sede, com entrega de 700 escovas dentais.

Atividade de Educacao em saude no CAPS, com escovacgao supervisionada.
Atendimento domiciliar, com entrega de kit higiene bucal, orientacao.
Atendimento emergencial no Abrigo.

Atendimento ao paciente hospitalizado, realizando um trabalho multidisciplinar.

Participacédo na acéo do outubro rosa na ESF | e ESF VII com palestra, entrega
de escovas e escovacédo com flior

Participacéo na acédo do novembro na ESF | e ESF VII com palestra.
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